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Premio Mujer Tec reconoce a 19 mujeres que estan
‘Cambiando |la Perspectiva’

e La décimo tercera edicién del Premio Mujer Tec reconoce a las lideres que estan
transformando sus disciplinas y generando impacto en sus comunidades.

e La ceremonia se llevd a cabo en el Campus Monterrey en el marco del Dia
Internacional de la Mujer.

e Segun el INEGI, las mujeres tienen una participacion clave en los sectores de
comercio y servicios privados no financieros.

Monterrey, Nuevo Ledn a 12 de marzo de 2025.— El Tecnoldgico de Monterrey, a través
del Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana, anuncié a las 19 ganadoras del
Premio Mujer Tec 2025, un reconocimiento que desde su creacion en 2013 celebra la
trayectoria, liderazgo y contribuciones de mujeres en diversas disciplinas.

Concebido originalmente por Lumi Veldzquez, profesora y doctora de la Institucion, este
premio se ha consolidado como un referente en la promocion de la equidad de género, tanto
dentro como fuera de la comunidad académica. Mas que un reconocimiento, es un espacio
para celebrar los logros y el liderazgo de mujeres que estan transformando su entorno. A lo
largo de sus ediciones, el Premio Mujer Tec ha distinguido a mas de 230 mujeres, entre
estudiantes, egresadas, profesoras, colaboradoras y directivas del Tecnolégico de
Monterrey, Tecmilenio y TecSalud.

En su décimo tercera edicion, bajo el lema "Cambiemos la Perspectiva", la iniciativa busca
ampliar el didlogo sobre el papel de la mujer en la construccion de una sociedad mas justa
e incluyente, promoviendo la diversidad, la inclusién y el empoderamiento femenino en
ambitos como el arte, la ciudadania, los deportes, el emprendimiento, el medio ambiente,
la innovacién, el liderazgo, la salud y las ciencias.

Durante la ceremonia, Inés Séenz, vicepresidenta de Inclusién, Impacto Social y
Sostenibilidad del Tecnolégico de Monterrey, resalt6 la importancia de esta plataformay la
necesidad de continuar impulsando el talento femenino en todos los sectores de la
sociedad: “El Premio Mujer Tec es un tejido de voluntades que hacen realidad este
reconocimiento. Hoy honramos a 19 ganadoras, mujeres que inspiran y abren caminos,
ampliando la perspectiva y visibilidad, porque la visibilidad es poder. No se trata solo de
imaginar un futuro mejor, sino de construirlo cada dia con determinacion, desde la
educacion, el liderazgo y el reconocimiento de quienes inspiran y abren caminos”.

De acuerdo con un andlisis del Instituto Mexicano para la Competitividad (IMCO), en los
ultimos 10 afios la participacion econdmica de las mujeres en el pais paso de 43 a 46 por
ciento, cifra que esta por debajo del promedio de los paises de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), que es de 67 por ciento.
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Bajo este escenario, el pais deberia incorporar a 18.6 millones de mujeres a la actividad
econdmica en la proxima década para aumentar 6.9 billones de pesos al PIB y alcanzar el
nivel de participacion femenina promedio que mantiene hoy la OCDE. Iniciativas como el
Premio Mujer Tec juegan un papel clave en este esfuerzo al visibilizar a mujeres que estan
transformando sus industrias y promoviendo un cambio cultural hacia una mayor equidad,
en el que la presencia femenina es un pilar fundamental para el desarrollo social y
economico.

Entre las galardonadas de este afio destacan en la categoria de Pionera Lumi Velazquez:
Diana Flores, capitana y quarterback de la seleccion mexicana de flag football, quien ha
llevado este deporte a la escena global como embajadora de la National Football League
(NFL) y la International Federation of American Football (IFAF). Su impacto trascendio el
campo al protagonizar el anuncio del Super Bowl! LVII "Run With It", ganador de un Emmy,
y ser convocada por el COIl para portar la antorcha olimpica en Paris 2024.

En la categoria Liderazgo transformador: Alejandra Enriquez Martinez, quien, desde el
sector financiero, ha revolucionado la gestién de Grupo Surman como CFO, optimizando la
rentabilidad de mas de 150 unidades de negocio. Su liderazgo la ha colocado en los
rankings de las mujeres mas influyentes en el mundo empresarial, destacando en el IMEF
y Expansion por su visién estratégica y compromiso con la equidad de género.

Por su parte, en la categoria Trayectoria: Maria Concepcién del Alto Hernandez, quien
lidera la Maestria en Finanzas de EGADE Business School, ha logrado consolidar el
programa como el mejor en México y Latinoamérica. Con mas de 27 afios de experiencia,
ha impulsado iniciativas clave para el desarrollo de mujeres en posiciones directivas y ha
sido reconocida por su contribucién a la educacién financiera y la formacion de lideres
empresariales.

Su trayectoria es testimonio del impacto que las mujeres pueden generar en cualquier
industria, impulsando el cambio y el desarrollo en México y el mundo.

"El 50% de las mujeres egresadas del Tec de Monterrey han sido fundadoras o socias de
una empresa. Esto nos demuestra que el emprendimiento y el liderazgo son parte del ADN
de nuestra comunidad” dijo David Garza, presidente ejecutivo del Grupo Educativo
Tecnolégico de Monterrey. “La mejor manera de construir el futuro es disefiandolo uno
mismo. Y eso es exactamente lo que estan haciendo nuestras ganadoras. En el Tec de
Monterrey, seguimos comprometidos a caminar junto a ellas en esta ruta hacia la equidad
y el liderazgo”, concluyé.

Cada afio, el Premio Mujer Tec distingue a mujeres en 12 categorias. Las ganadoras de la
edicion 2025 son:

Arte y Gestion Cultural:
* Ana Karina Cano Castillo (15+)
* Aned Gardufo Galindo (36+)

Ciudadania con Perspectiva de Género:
* Sara Kalach Esseis (15+)
» Mariana Guedea Alvarez (36+)
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Deporte y Gestion Deportiva:
 Sara Vinka Ramirez Arteaga (15+)
« Viridiana Alvarez Chavez (36+)

Emprendimiento:

» Maria Guadalupe Beltran Gomez (15+)
+ Adriana Marcela Vadillo Paniagua
(36+)

Medio ambiente:

* Nora Esther Torres Castillo (15+)
* Zinnia Haydee Gonzalez Carranza
(36+)

Transformacion Tecnoldgica:
* ltzel Rodriguez Pacheco (15+)
* Elvia ltzamna Rosas Herrera (36+)

Ciencias:
* Lucy Teresa Gonzalez Hernandez

Salud y Bienestar:
* Leivy Patricia Gonzalez Ramirez

Liderazgo Transformador:

* Alejandra de Guadalupe Enriquez
Martinez

Categorias especiales

Trayectoria:

» Maria Concepcioén Del Alto Hernandez
* Veronica Pedrero Padilla

Pionera Lumi Veladzquez:
* Diana Flores Arenas

Historias que inspiran:
* Daniela Robledo Pérez

Consulta el material grafico aqui: https://tec.rs/GanadorasPMT2025
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Visita el Centro de Prensa del Tecnoldégico de Monterrey

Siguenos en:

n @TecdeMonterrey @TecdeMonterrey @@Tecdemonterrev
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Acerca del Tecnolégico de Monterrey

El Tecnoldgico de Monterrey (http://www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida por su excelencia
académica, innovacion educativa y vision global. Fue fundada en 1943 y actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20
estados de México, cuenta con una matricula de 60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, asi como mas de 27 mil
alumnos de preparatoria. Acreditada por la SACSCOC desde 1950. Se ubica en el puesto #185 del QS World University
Rankings 2025y en la posicién #7 en América Latina segun el THE Latin America University Rankings 2024. Destaca también
en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU y U21. Para
conocer nuestro Boilerplate visite: https://tec.rs/Boilerplate

Contactos de Prensa:
Tecnologico de Monterrey
Eva Zamora

Cel: 56 1988 5334

Mail: eva.zamte@tec.mx

Cuadrante, Estrategiay Comunicacion
Gabriela Pefialoza

Cel.: 55 8195 5201

Mail: gpenaloza@cuadrante.com.mx
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